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Becht boeken

Pepermuntmarshmallows

Pepermuntmarshmallows zijn frisse, zoete traktaties en smaken heerlijk bij een kop
warme chocolademelk. Strooi er een verkruimelde zuurstok overheen en doe ze in een
doosje: een schattig, feestelijk cadeau!

basic vanillemarshmallows Maak de marshmallows volgens het recept van de basic
(zie blz. 6, maar volg het recept vanillemarshmallows op blz. 6, maar voeg bij stap 6 tegelijk
op deze bladzijde) met het vanille-extract ook het pepermuntextract toe.
2 tl pepermuntextract
Voeg eventueel 4 of 5 druppels rode kleurstof toe aan het
rode kleurstof (desgewenst) mengsel voor je dat in de bakvorm giet. Roer de kleurstof er
verkruimelde zuurstok, voor met een spatel grofweg doorheen. Zorg ervoor dat het mengsel
eroverheen gemarmerd wordt en niet helemaal rood blijft. Schenk het
mengsel in de bakvorm en strijk de bovenkant glad.
Voor ongeveer 45 marshmallows Maak stap 7 af en versier de marshmallows met
in blokjes van 2,5 cm verkruimelde zuurstok zodra ze opgesteven zijn.
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