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Was de wortel
Neem een dunschiller. Schil de wortel met de
dunschiller.

Neem een aardoppelmesje. Let wel op dat je het
mesje goed vasthoudt aon het handvat achter
het mes, anders kun je wel eens n je vingers
snijden. Srid de uteinden van de wortel

Neem een rasp en rosp de worfel Voorzichtig
voor je vingers! Als je geen rasp hebt, kun je de
wortel ook in hele Kleine stukjes srjden

Snijd de nofen in stukjes.

Doe de wortelbickjes, de noten en de razjnen m
een dep bord

Doe de geitenkaas in een diep bord en krud met
zout,

Neem een vork en prok de geifenkaas.
Neem een beetje geitenkaas en rol er een balletie

van.
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EEE voor jonge ouders

10. Rol het balletje geiterkaas decr de geraspte
wortel, nofen en rozijren

11. Steek het bolletie geifenkaas op een houten
prikkertje.
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