Frambozenfris

Uit het boek: Innocent Smoothie receptenboek | 9789021532622 | Kosmos

Benodigdheden (voor drie porties)
1 bakje frambozen

500 mi bronwater met bubbels

1 partje citroen

suiker of honing naar smaak

Bereiden Frambozenfris

Was de frambozen en mik ze in een wervelstormpje (of de blender).

Voeg hel bruisende water toe met een kneepje in de citroen en roer het rustig door.
Giet alles door een zeef om de zaadjes eruit e halen.

Roer er nog wat suiker of honing doorheen als je dat lekker vindt



